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LES CHIFFRES CLÉS

LA FRÉQUENTATION TOURISTIQUE
> 25,5 millions de nuitées touristiques

LE TERRITOIRE
> 106 km de littoral 
> 15 stations balnéaires
> 63 plages océanes et lacustres surveillées en saison
> 1 port de plaisance (1 005 anneaux) et plusieurs ports lacustres 
> 1 682 km d’itinéraires balisés
> 690 km de pistes cyclables et voies vertes (dont 2 EuroVelo-Routes 
EV1-La Vélodyssée 163 km et EV3-La Scandibérique 177 km) 
> La plus grande forêt cultivée d’Europe
> 4 Réserves Naturelles de France
> 1 Parc Naturel Régional (Les Landes de Gascogne)

LE THERMALISME
> 1er département thermal de France 
> 5 stations thermales, 59 893 curistes accueillis en 2022

LE PATRIMOINE BÂTI
> 4 sites inscrits au patrimoine mondial de l’UNESCO au titre des Chemins de  
St Jacques : l’Abbaye de Saint-Sever, l’église Sainte Quitterie à Aire-sur-l’Adour, 
l’Abbaye de Sorde et le clocher-Porche de Mimizan
> Labastide d’Armagnac, labellisée Petite Cité de Caractère ®
> Brassempouy, un site de préhistoire, mondialement connu
> L’Écomusée de Marquèze, mémoire vivante des Landes

LABELS ET MARQUES
Qualité Tourisme 
> 144 structures marquées Qualité Tourisme 
> 13 structures labellisées Écolabel européen
> 100 structures labellisées Tourisme & Handicap
> 133 structures labellisées Accueil Vélo
> 1 Destination pour Tous : Le Grand Dax

LES LANDES GOURMANDES
> 6 chefs étoilés
> 8 Maîtres Restaurateurs 
> 8 produits gourmands sous signe de qualité
> 145 adhérents au Réseau Tourisme Gourmand

Les chiffres clés 
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PANORAMAS UNIQUES ET EXTRAORDINAIRES

Le pays des merveilles du Parc Naturel 
Régional des Landes de Gascogne
À ARJUZANX 
En lisière de la Réserve Naturelle d’Arjuzanx, l’airial de la 
réserve Taïno est un paradis poétique en tous ses endroits et 
en toute saison. Ce site d’exception est un lieu de quiétude 
total où la nature règne en maître. De la majestuosité des 
arbres centenaires de la forêt situés à l’entrée de l’airial, à la 
profondeur des champs de maïs à perte de vue en passant 
par les eaux cristallines du lac d’Arjuzanx, l’émerveillement 
face à ces paysages uniques est total. Impossible de s’en 
lasser. Dans leur bulle, Antoine et Frédérique, propriétaires 
du domaine Taïno aiment offrir l’hospitalité à leurs visiteurs 
pour un voyage sur ces terres enchanteresses. Tôt le matin, il 
est fréquent d’apercevoir des chevreuils autour des coquettes 
maisons traditionnelles de l’airial, des chênes et des fruitiers 
du domaine. 

En hiver, c’est l’incroyable ballet des grues cendrées 
qui s’observe le matin et le soir juste au-dessus des têtes. 
Ici, les amoureux de nature et d’ornithologie pourront vivre 
ce moment exceptionnel lors d’un séjour d’observation de la 
belle dame grise. 
À partir de 440€ pour 2 nuits minimum dans la casita pour 3 personnes 
www.reservetaino.com

Les bords de l’Adour et ses chemins 
de halage 
À JOSSE  
Remarquablement bien située pour ceux qui souhaitent 
découvrir les terres intérieures des Landes loin de l’agitation 
du littoral en été, la Guinguette, nichée sous le Pont de la 
Marquèze, offre une alternative agréable et calme de pause 
déjeuner sur les bords de l’Adour. Autour de ce lieu de vie, 
de rencontres et de danse, s’offre un site sauvage préservé 
qui abrite une faune et une flore exceptionnelles à 
quelques kilomètres de la jolie station thermale de Saubusse. 
Ici à Josse, tout le monde connaît le pont de la Marquèze, 
pourtant personne n’a réellement connaissance des trésors de 
l’Adour, ce cours d’eau sur lequel on se croirait en Amazonie 
avec les frondaisons des arbres qui tombent dans l’eau entre 
la Marquèze et Saubusse. Les promenades digestives sur les 
chemins de halage, après un déjeuner au restaurant, sont très 
appréciées. 

Au XIXe siècle, ces chemins servaient à remorquer les gabares, 
des embarcations destinées au transport de marchandises. 
Aujourd’hui, ils font partie de la Scandibérique, l’itinéraire 
vélo qui relie la Norvège à Saint-Jacques de Compostelle 
par la France.

Le plus : la base nautique La Marquèze, située en face du 
restaurant, permet de louer des bateaux électriques, des 
canoës kayaks et des vélos. 
La Guinguette restaurant - Formule du midi à partir de 14,50€ 
www.restaurant-guinguette-lamarqueze.com 

PANORAMAS UNIQUES ET EXTRAORDINAIRES

Cartes postales des Landes
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PANORAMAS UNIQUES ET EXTRAORDINAIRES

Les grands pins de la forêt landaise  
À SAINT-MICHEL-ESCALUS 
Abrité et entouré par les grands pins de la forêt landaise, Saint-
Michel-Escalus est un petit village aux traditions locales bien 
ancrées, qui invite ses visiteurs à découvrir un subtil mélange 
d’histoire, de culture et de paysages landais. Une fois par 
mois en juillet et en août, au départ de Saint-Michel-Escalus, 
Bénédicte, conseillère en séjour à l’office de tourisme de Côte 
Landes Nature Tourisme accompagne des groupes sur son 
terrain de jeux favori pour une balade commentée autour du 
patrimoine naturel et culturel. La beauté de l’immensité de 
la forêt de pins bordée de majestueuses osmondes royales est 
toujours aussi saisissante. Après l’avoir traversée, changement 
de décor avec un passage au bord de La Palu et son doux 
ruissellement avant de retourner en forêt. 

Sur la dernière partie du parcours, une pause s’impose près 
d’une ancienne bergerie typique des Landes et des 
ruches installées à proximité. L’occasion d’évoquer le 
patrimoine et de mettre en lumière l’abeille noire, une espèce 
endémique du département. Cette escapade forestière peut 
aussi se faire en autonomie toute l’année sur ce sentier balisé 
de 7 kilomètres.
Gratuit – inscription obligatoire pour les balades commentées – places 
limitées  
www.cotelandesnaturetourisme.com 

Le Tursan, une terre de viticulture 
ancestrale et confidentielle 
EN LANDES CHALOSSE    
Dans le jardin secret des Landes, la Chalosse, se cache l’un 
des plus anciens vignobles d’Europe, le Tursan. Ses vins de 
caractère aux cépages ancestraux des Pyrénées océanes 
concentrent l’essence même de l’esprit du Sud-Ouest et les 
vignerons du Tursan ne diront pas le contraire. Réunis au sein 
d’une cave coopérative à Geaune depuis 1958, ils perpétuent 
un savoir-faire, récompensé d’une AOP depuis 2011. 

Entre Dax et Mont-de-Marsan, cette beauté méconnue et 
préservée du Tursan offre des panoramas de coteaux 
tranchant avec les forêts de pins. Face aux Pyrénées, 
les pentes ocres soigneusement cultivées se découpent en 
discrètes parcelles de vigne tels des jardins secrets. En vélo à 
assistance électrique, la découverte de ces paysages vallonnés 
est magique. Le clou du spectacle est incontestablement le 
point de vue sur Pimbo, la plus ancienne bastide des Landes. 

Le plus : Les circuits proposés par les offices de tourisme 
des Landes Chalosse et d’Aire-sur-l’Adour pour plonger dans 
l’univers convivial et confidentiel du Tursan toute l’année.
www.tourismelandes.com

LES LANDES

© Margaux Lalanne / PI SA

© Landes Attractivité / Y. espiaube © Landes Attractivité

© Landes Attractivité
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PANORAMAS UNIQUES ET EXTRAORDINAIRES

Pirogue Lac Mimizan  © Destination Cote Atl Farid Makhlouf Pirogue Lac Mimizan  © Destination Cote Atl Farid Makhlouf 

© Landes Attractivité / Les droners© Landes Attractivité / Les droners

© Seignosse Tourisme© Seignosse Tourisme

Le lac d’Aureilhan, pépite classée 
À MIMIZAN       
Au fil de l’eau et des sentiers balisés, le lac d’Aureilhan, dévoile 
ses innombrables richesses. Dunes, plans d’eau, rivières 
galeries, marais et forêts… Toutes ces zones humides sont 
propices au développement d’une faune et d’une flore d’un 
grand intérêt. Sur ce site naturel classé depuis 1978, un 
large choix d’activités douces et sportives est proposé. 

Outre la baignade sur la rive d’Aureilhan, la pêche est très 
appréciée des amateurs de carpes, brochets et anguilles. 
Sur l’eau, la quiétude du lac est encore plus saisissante. Line 
et Julien, fondateurs de All Water à Mimizan proposent de 
s’imprégner de cette sérénité en parcourant le lac en pirogue 
hawaïenne lors d’une balade « contes et légendes ». Une 
activité douce et originale, ouverte à tous, pour un moment 
de découverte unique. Durant 1h30, une conteuse relate, au 
rythme des pagaies et au fil de la végétation verdoyante, les 
récits des êtres de légende du Pacifique. 

Pour ceux qui préfèreraient rester sur la terre ferme, la 
Promenade Fleurie, un sentier lové dans une anse du 
lac, rend compte de la beauté du site.
Balade « contes et légendes » en pirogue hawaïenne   
24€ par personne et 15€ par enfant (0-12 ans)
www.allwater.fr

L’hypnotique océan Atlantique
et ses plages de sable fin
À SEIGNOSSE     
106 km de sable fin, c’est le nombre de kilomètres de plages 
que comptent les Landes. Du sable doré, l’océan Atlantique et 
ses vagues à perte de vue !  La plage du Penon à Seignosse 
est le spot parfait pour apprécier ce paysage. Et c’est aussi 
l’une des plages les plus prisées des locaux et des vacanciers. 
Familiale et surveillée, elle est labellisée Pavillon bleu et 
Qualité Tourisme. Sur place, des écoles de surf à l’image de 
Seignosse Surf School, bénéficient d’un accès direct à l’océan 
et aux vagues. Enseigner et apprendre le surf sur ce spot 
mondialement réputé est une chance pour les moniteurs et 
leurs élèves qui profitent de conditions exceptionnelles toute 
l’année. 

Entre deux cours et les baignades, il est très agréable de se 
promener sur la jolie passerelle en caillebotis située sur la 
dune. De là, le panorama sur l’océan et la chaîne des 
Pyrénées est à couper le souffle. À Seignosse, le bruit court 
que c’est le plus bel endroit pour admirer le coucher de soleil 
en toute saison.     
Cours de surf enfant 6-8 ans à partir de 28€ pour 1h – Cours enfant dès 
9 ans à partir de 37€ pour 1h30 – Cours adulte à partir de 40€ pour 2h 
www.seignosse-surf-school.com

https://www.allwater.fr/
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ADRESSES DE CHARME ET DE CARACTÈRE

 LES DEMEURES DE CARACTÈRE  
Douceur de vivre landaise à l’Écrin  
des Gaves 
À HASTINGUES  
Aux confins des Landes dans la charmante bastide 
d’Hastingues, Sabrina et Claude reçoivent, dans leur belle 
demeure du début du 19e siècle, les vacanciers en quête de 
ressourcement. Chargée d’histoire, leur maison d’hôtes, qui 
fut la résidence d’une aventurière et la maison d’un écrivain, 
compte quatre belles chambres spacieuses décorées autour 
d’un thème minéral : Émeraude, Topaze, Améthyste et Jade. 
Le charme du mobilier authentique associé à des tonalités 
contemporaines confèrent au lieu une ambiance chic et 
chaleureuse. Ce havre de paix dispose d’un beau jardin 
arboré et d’une piscine à débordement offrant un somptueux 
panorama sur la rivière et les plaines verdoyantes productrices 
de kiwis. 
À partir de 115€ la nuit pour deux en chambre double (petit déjeuner 
inclus) 
www.ecrindesgaves.com

Bulle de tranquillité aux Chemins de Berdis
À MONTFORT-EN-CHALOSSE 
Bienvenue chez Sandrine et Jérémie dans leur ravissante 
maison d’hôtes et ferme agro-écologique où pensionnaires 
à poils et à plumes se côtoient. Les Chemins de Berdis sont 
situés au cœur de la campagne chalossaise, avec vue sur les 
Pyrénées. Restaurée avec l’idée de lui redonner ses fonctions 
d’antan, cette ancienne ferme de la fin du 19e siècle compte 
aujourd’hui deux chambres d’hôtes douillettes ainsi qu’un 
gîte. Dans ce lieu paisible et respectueux de l’environnement, 
tout est d’origine locale ou fait maison grâce aux récoltes du 
verger de la propriété et aux talents culinaires de Sandrine.
À partir de 95 € la nuit pour deux personnes en chambre double (petit 
déjeuner inclus) 
www.lescheminsdeberdis.fr

© Écrin des Gaves© Écrin des Gaves

ADRESSES DE CHARME ET DE CARACTÈRE

Une parenthèse landaise
enchantée 

© Écrin des Gaves© Écrin des Gaves

© Chemins de Berdis© Chemins de Berdis
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ADRESSES DE CHARME ET DE CARACTÈRE

Escapade chill à la maison Laratger  
À NARROSSE  
À seulement 10 minutes de la station thermale de Dax, cette 
coquette maison de maître du 18e siècle dispose de trois 
chambres triples spacieuses et d’une suite cosy de 55 m² pour 
5 personnes.  Décorée avec soin, la demeure Laratger est 
ouverte sur plusieurs terrasses qui mènent à une belle piscine, 
un grand parc arboré de palmiers et d’eucalyptus ainsi qu’un 
jardin d’agrumes qui sent bon les essences d’orangers, de 
mandariniers, de feijoas et de jujubiers. 
À partir de 89€ la nuit pour deux personnes en chambre double (petit 
déjeuner inclus) 
www.maison-laratger.fr 

 LES MAISONS D’AIRIAL 

Vacances paisibles au Poutic 
À CRÉON-D’ARMAGNAC 
Nichée au cœur de la nature, à seulement 6 kilomètres de 
Labastide d’Armagnac, Le Poutic est une maison d’hôtes de 
caractère qui se compose de quatre chambres d’hôtes et d’un 
gîte, tous décorés avec goût. Cette belle ferme traditionnelle 
landaise du 19e siècle, aux boiseries et aux pierres apparentes, 
est l’endroit idéal pour passer des vacances paisibles et explorer 
Les Landes. Son grand terrain arboré de 6 000m², que l’on 
appelle aussi airial dans les Landes, est propice à la détente. 
De juin à octobre, les visiteurs pourront également profiter de 
la piscine chauffée.   
À partir de 90€ la nuit pour deux personnes en chambre double (petit 
déjeuner inclus) 
www.lepoutic.fr

Hors du temps à l’Airial du Branasse  
À SEIGNOSSE 
À deux pas des plages de Seignosse et d’Hossegor, cette 
nouvelle adresse d’exception du groupe Les Maisons Escapia, 
a ouvert ses portes en septembre 2023. En plein cœur d’un 
domaine de 5 hectares, l’Airial du Branasse a été conçu pour 
permettre aux voyageurs de se ressourcer et de se reconnecter 
loin de l’agitation urbaine. Cette magnifique demeure 
de 500m² qui compte 7 suites cosy et de grands dortoirs 
confortables, peut accueillir jusqu’à 29 personnes. Elle allie 
harmonieusement le style traditionnel au contemporain en 
associant bois, aluminium, mobilier chiné et objets d’art en 
créant une ambiance chaleureuse, moderne et chic. À cela 
s’ajoute un service de conciergerie, une salle de yoga de 
60m2, une piscine chauffée de deux lignes d’eau de 25m et 
un sauna. Une adresse qui se réserve uniquement dans son 
intégralité tout au long de l’année aussi bien pour des réunions 
de famille et des vacances entre amis que pour des événements 
professionnels tels que des shootings, des retraites de yoga ou 
des séminaires.   
À partir de 4 050€ pour 3 nuits (minimum) - location de l’hébergement 
dans sa totalité 
www.airialdubranasse.fr

Airial du Branasse © la_da_landAirial du Branasse © la_da_land

© Le Poutic© Le Poutic

© Maison Laratger© Maison Laratger
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ADRESSES DE CHARME ET DE CARACTÈRE

Quizas, le cocon landais  
entre terre et mer 
À ONESSE-LAHARIE  
Dans ce petit village lové au cœur de la forêt landaise et 
à seulement une heure en vélo des plages de Contis et 
de Mimizan, Géraldine et Vincent ont réalisé leur rêve 
d’ouvrir une maison d’hôtes. Leur belle demeure bourgeoise 
traditionnelle à pans de bois et briquettes est un lieu chargé 
d’histoire. Transformé en hôtel pour voyageurs puis bar, cette 
demeure a ensuite accueilli la famille de l’écrivaine Christine 
de Rivoyre. D’avril à début novembre, La Quizas ouvre ses 
portes aux vacanciers en proposant trois chambres aux univers 
dédiés à Henry de Monfreid, Lady Chatterley et Napoléon. 
Dans le jardin arboré d’essences originales et locales, la sieste 
se fait à l’ombre des platanes centenaires en écoutant les grues 
cendrées, la huppe et les cigales, en lézardant au soleil ou 
simplement en profitant du bassin de nage.  
À partir de 230€ pour 2 nuits minimum pour deux personnes (petit 
déjeuner inclus)  
www.quizasmaisondhotes.fr

Les Pavillons du lac :  
surf house sur les rives du lac de Léon 
À VIELLE-SAINT-GIRONS 
Ce petit coin de paradis des rives du lac de Léon est le 
repaire des amoureux de nature, de surf et de yoga. Cette 
ravissante propriété en bois, aux espaces de vie spacieux et 
contemporains, située tout proche de la Réserve Naturelle 
du Courant d’Huchet, compte deux logements modulables 
pouvant accueillir de 4 à 16 personnes. Un cadre de vacances 
unique où il est possible de venir passer de longs week-ends en 
tribu ou profiter d’un séjour surf et/ou yoga. Les hôtes du lieu 
proposent 3 ou 4 jours, en pension complète, durant lesquels 
on se laisse guider pour vivre des expériences hors du temps. 
Le plus : le jardin arboré, la piscine et sa terrasse panoramique, 
le terrain de badminton et le boulodrome pour profiter en 
toute simplicité. 
À partir de 500€ le week-end surf et/ou yoga en pension complète 
www.lespavillonsdulac.fr 

© CLNT Les Pavillons du Lac© CLNT Les Pavillons du Lac

Quizas © P. DurandQuizas © P. Durand

Airial du Branasse © la_da_landAirial du Branasse © la_da_land
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ADRESSES DE CHARME ET DE CARACTÈRE

 INSOLITES EN CABANES & LODGE 

La cabane randonneur, le refuge  
des cyclistes  
À GASTES  
Pour une halte originale le long de la Vélodyssée, le camping 
Les Prés Verts, niché au bord du lac de Biscarrosse propose 
aux cyclistes, d’avril à octobre, de passer une nuit insolite 
dans leur cabane randonneur. Pour une ou deux personnes, 
ce petit refuge en bois et en toile offre un lit confortable pour 
recharger les batteries avant de repartir à tour de roues à la 
découverte de la Côte Atlantique. Dans le prolongement de la 
plage de Gastes, le camping les Prés Verts est un petit paradis 
tranquille entre lac et océan.  
À partir de 50€ la nuit pour 1 ou 2 personnes (sans petit-déjeuner)
www.presverts.net/cabane-en-hauteur

Beach house et cabanes à l’ombre des pins 
À SEIGNOSSE 
En 2024, le camping des Chevreuils fait peau neuve et 
devient Les Maritimes, un hôtel de plein air 4 étoiles. Ce 
nouvel établissement des Collections Rivages, situé entre la 
forêt landaise et l’océan, garantit une expérience de séjour 
au plus près de la nature et une nouvelle alternative au 
camping classique et traditionnel. Dans ce coin de paradis, 
les hébergements insolites se fondent harmonieusement dans 
le décor de pins à l’image de ses woodlodges,  ses beach house 
dotées de bains nordiques et de ses cabanes des Landes qui 
offrent un confort exceptionnel avec tous les services d’un 
hôtel classique et qui peuvent accueillir de 2 à 6 personnes. 
Ces nouveaux hébergements haut de gamme, soigneusement 
décorés, sont des sanctuaires de sérénité. Dans une intimité 
totale, les vacanciers peuvent se détendre sur leur terrasse 
privée et profiter pleinement de leur séjour à deux pas des 
vagues de l’océan. Les surfeurs émérites tout comme les 
débutants profiteront de cours de surf avec le partenaire de 
l’hôtel, Surf camp L’enjoy. 
Le plus : l’application Mes Rivages, concierge virtuel 
qui permet d’accéder à l’ensemble des services pour une 
expérience immersive.
À partir de 616€ la semaine pour une cabane des Landes 
À partir de 735€ la semaine pour une beach house 
www.lesmaritimes.com/fr

La petite K-Hute dans la prairie  
À CASTAIGNOS-SOUSLENS 
Déconnexion totale garantie dans le domaine éco-touristique 
K-Hutes. Situé au cœur de la Chalosse au milieu de la verdure 
et des collines, ce site de 3 hectares au concept original de 
petites K-hutes, a été le fruit d’une réflexion de trois années 
pour s’intégrer harmonieusement dans ce cadre exceptionnel. 
Les amoureux de nature tomberont sous le charme de 
ces quatre cabanes coquettes et douillettes, équipées pour 
deux d’entre elles d’un bain nordique privatif et offrant un 
panorama exceptionnel sur les Pyrénées. Ils apprécieront 
également le calme absolu qui règne en maître, les légumes 
du potager en permaculture et les œufs frais du poulailler.
À  partir de 185€ la cabane pour deux personnes (petit déjeuner 
inclus)  
www.k-hutes.fr

© K Hutes© K Hutes

© Les  maritimes Seignosse© Les  maritimes Seignosse
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ITINÉRAIRES ET BALADES POUR SILLONNER LE TERRITOIRE

 AUTOUR DU PATRIMOINE 

Immersion gourmande et artisanale  
en Landes Chalosse  
À LAURET ET SAMADET  
Cette terre de cocagne de l’arrière-pays landais se découvre 
au fil de ses paysages vallonnés, de ses cours d’eau et de 
son patrimoine. Cette carte postale bucolique regorge de 
richesses que l’office de tourisme des Landes Chalosse 
propose d’explorer, à son rythme. Le circuit « De l’assiette 
à la céramique », est un parcours gourmand et artisanal, qui 
démarre à Lauret, par une visite de la Ferme de Gourgoussa 
et une découverte de ses produits à base de canard. Puis 
direction Samadet pour une pause déjeuner au Bar des Sports, 
une visite du musée de la Faïence et des Arts de la table et une 
exposition de céramiques contemporaines à la Maison de la 
Céramique. Un circuit qui permet de plonger au cœur d’un 
savoir-faire traditionnel encré dans ce petit village de mille 
âmes et qui abritait en 1732, une importante manufacture 
royale de faïences.  
Toute l’année à partir de 19,50€ (menu du jour au restaurant + entrée 
au Musée de la Faïence et des Arts de la Table)
www.landes-chalosse.com 

La Promenade sculptée  
À MONT-DE-MARSAN 
Dans la capitale des Landes, l’art est omniprésent dans 
le paysage urbain. Impossible de ne pas remarquer les 
nombreuses sculptures qui valent à la commune le surnom de 
« Ville de Sculptures ». Disséminées sur un vaste périmètre, 
depuis le parvis de la gare de Mont-de-Marsan jusqu’au Parc 
Jean Rameau, en passant par le centre, ces œuvres sculptées 
se contemplent au gré des déambulations. Créé pour mettre 
en lumière les atouts culturels et artistiques des Landes, ce 

parcours sculpté recense 42 œuvres numérotées qu’il est 
possible de flasher pour plus de détails sur l’artiste et l’œuvre 
en question. Plusieurs d’entre elles sont le travail de Charles 
Despiau et de Robert Wlérick, deux artistes montois, qui ont 
donné le nom au musée de la sculpture figurative : le Musée 
Despiau-Wlérick. 
Gratuit – toute l’année - un parcours avec livret, plus ludique est dispo-
nible pour les enfants à l’accueil du musée Despiau-Wérick
www.montdemarsan-tourisme.fr

© Landes Attractivité© Landes Attractivité
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Escapade en combi au cœur  
des vignobles  
À AIRE-SUR-L’ADOUR ET LE BAS-ARMAGNAC  
Au départ de ce petit village aux confins des Landes, direction 
les routes du Bas-Armagnac à bord de Poppy, le joli combi 
orange des années 70. Au volant, Florence propose à ses 
passagers des balades guidées à travers les villages médiévaux 
et les vignobles. Ses récits passionnés décrivent l’histoire de 
ce territoire landais authentique. Après une halte dans un 
domaine d’Armagnac pour découvrir et déguster cette eau-de-
vie de vin vieilli, Florence met le cap sur les villages typiques 
et les bastides pour contempler les charmantes maisons à 
colombage et échanger avec les locaux. Une journée hors du 
temps dans une ambiance conviviale. 
Flow Combi – sur réservation - À partir de 85€/personne la journée 
www.facebook.com/flowcombi

 EN PLEINE NATURE 

La Traversée des Gaves 
À ORTHEVIELLE, PEYREHORADE ET SORDE-L’ABBAYE
Découvrir la Vallée du Kiwi dans sa version gourmande c’est 
ce que propose l’office de tourisme du Pays d’Orthe et Arrigans 
à travers l’itinéraire libre « La traversée des Gaves ». A vélo 
ou en voiture, c’est l’occasion de visiter les incontournables 
comme l’Abbaye d’Arthous et l’Abbaye de Sorde, de se 
balader le long de la vallée, au pied des rivières avec des kiwis 
à perte de vue et de partager des moments conviviaux lors de 
rencontres avec des producteurs passionnés. Sur le chemin, 
trois étapes phares : 
- À Orthevielle, chez Lait Gourmand, producteur laitier 
pour découvrir le fameux yaourt à la vanille qui a obtenu la 
médaille d’or au Concours International de Lyon. 
- La Maison du Saumon à Peyrehorade, plus connue sous le 
nom de Maison Barthouil, entreprise familiale depuis trois 
générations qui valorise un savoir-faire de fumage à l’ancienne 
des saumons sauvages et d’élevages et propose la vente des 
conserves de canard et de foie gras. 
- À Sorde-l’Abbaye, Kiwi Délices, producteur de kiwis de 
l’Adour présente ses jus de kiwis, confitures et sa gamme de 
cosmétiques fabriqués à partir de l’huile pure de pépins de 
kiwis. 
www.lavalleedukiwi.com 

© Landes Attractivité© Landes Attractivité
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ITINÉRAIRES ET BALADES POUR SILLONNER LE TERRITOIRE

Balade en remorque aménagée dans  
les vignes d’Armagnac 
À BOURDALAT 
Thierry et Isabelle ouvrent les portes de leur exploitation 
familiale, le Domaine Berdet, reprise il y a déjà plus de 25 ans. 
Autour d’une visite œnologique, les visiteurs se familiarisent 
avec les trois cépages du domaine, l’Ugni blanc, le Baco et le 
Colombard avant de se promener au cœur des 40 hectares de 
vignes. Ensuite place à la découverte des chais et à l’art de la 
fabrication d’un bon Armagnac millésimé avant de passer à la 
dégustation. Tous les ans au mois de juin, Thierry et Isabelle 
organisent des randonnées de 6km et 11km dans le domaine 
ainsi que des visites en remorque aménagée. 
Visite du domaine possible toute l’année – sur réservation – 2h minimum  
En juin - visite en remorque aménagée (5€), randonnée dans le 
domaine (5€)
www.domaineduberdet.fr 

Sortie nature et gourmande en trottinette 
électrique  
À SEIGNOSSE  
Accompagnés par un moniteur diplômé d’Etat, les amateurs de 
découvertes originales apprécieront cette balade en trottinette 
électrique. Idéale pour des déplacements fun tout en douceur, 
cette trottinette aux larges roues, stable et intuitive, réjouit 
aussi bien les urbains habitués à ce mode de déplacement que 
les novices et les familles. Au départ de la plage, c’est parti 
pour une balade immersive jusqu’à la Réserve Naturelle de 
l’Etang Noir en passant par les sentiers au cœur de la forêt 
de pins. Au bourg de Seignosse, sur le chemin du retour, une 
halte s’impose pour déguster une emblématique pâtisserie, le 
Pastis Landais à la Casa Morgon. Pour ceux qui souhaitent 
pleinement profiter de la nature comme terrain de jeu et 
éveiller leurs sens, Izi Rider propose également une sortie en 
forêt au cœur des dunes de sable, des chênes lièges et des pins 
landais.
Sur réservation - Accessible à partir de 12 ans – Durée : 1h30.  
Tarif : 59€/ personne (inclus les protections et la location de la trotti-
nette)
www.izirider40.com

La découverte de la dune ancienne  
en marche rapide 
À BISCARROSSE 
À partir du mois d’avril, l’office de tourisme de Biscarrosse 
organise des marches rapides afin de découvrir le patrimoine 
naturel de la station balnéaire. Plusieurs circuits sont proposés 
à l’instar de celui du petit étang et de la dune ancienne. 
Encadrée par un guide, cette sortie sportive douce en pleine 
nature est entrecoupée de pauses passionnantes explicatives 
autour de l’origine des lacs, des dunes et de la forêt mais 
également sur la faune et la flore des zones sèches et des 
zones humides. Ce parcours de 6,6km s’effectue à une allure 
modérée. 
D’avril à octobre – durée : 1h40 - réservation obligatoire – 6€ adulte et 
4€ pour les -18 ans 
www.biscagrandslacs.com 

© Izi riders© Izi riders
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LES ATELIERS À TESTER DANS LES LANDES

 ATELIERS MANUELS ET CRÉATIFS 

Céramique bohème et créative  
À HOSSEGOR  
Dans son atelier Terres Bohèmes, Stéphanie, céramiste et 
artisane d’art, confectionne avec ses doigts de fée de jolis objets 
du quotidien et de décoration. En grès ou en porcelaine, toutes 
ses créations sont inspirées du monde floral et de la finesse 
des broderies. Chaque semaine, elle transmet son savoir-faire 
avec passion aux petits et grands, débutants et confirmés, en 
faisant découvrir les différentes techniques de tournage et de 
modelage. Les apprentis céramistes d’un jour apprennent à 
modeler et façonner leurs propres objets au tour de potier ou 
à la main qu’ils ramènent à la maison. Un moment créatif où 
on laisse libre cours à son âme d’artiste. 
Sur réservation – Cours d’initiation à partir de 15 ans – 55€/pers. 
Durée : 2h30. Cours duo parent/enfant – 60€ pour deux.
www.terres-bohemes.com 

Initiation à l’art floral  
À SEIGNOSSE  
Bouquets de fleurs séchées, peignes fleuris, couronnes de 
fleurs… Céline, alias Césarine compose avec amour toutes 
ces ravissantes créations depuis une dizaine d’années. Inspirée 
par ses voyages, elle aime surprendre et créer des ambiances 
florales sur-mesure. Passionnée, elle propose de s’initier à l’art 
floral lors d’ateliers privatifs et professionnels dans son petit 
cocon fleuri ou à domicile. Un rendez-vous créatif de 1h30 
dans une ambiance conviviale et de partage autour de la fleur 
et du végétal. 
Sur réservation - à partir de 40€/personne pour un atelier privatif. 
3 personnes maximum
www.ateliercesarine.fr 

Tufter son premier tapis 
À SAINT-GEOURS-DE-MAREMNE 
Le pistolet à touffeter n’aura plus de secrets pour les participants 
à cette formation. Très en vogue, cette technique de tissage 
artisanale consiste à créer soi-même des tapis. Le temps d’une 
journée, Anke Loedts partage son talent à la Ferme Loustabio 
dans le village de Saint-Geours-de-Marenne. Après une 
matinée à apprivoiser les techniques et à créer leur propre 
tapis rond, carré ou rectangulaire, ils partageront ensemble 
un délicieux déjeuner végétarien fait maison. L’après-midi, la 
formation se poursuit toujours dans la bonne humeur. En fin 
de journée, Anke garde avec elle les réalisations du jour pour 
parfaire les finitions. Trois semaines plus tard, le travail enfin 
fini, ses apprentis peuvent admirer leur réalisation. 
Niveau Débutant - sur réservation - le dernier samedi du mois -  
de 10h30 à 17h. 2 personnes minimum et 3 personnes maximum - 
270€/personne
www.ankeloedts.com 

© Landes Attractivité© Landes Attractivité
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LES ATELIERS À TESTER DANS LES LANDES

Objectif permaculture 
À SAINT-PAUL-LES-DAX 
Petite exploitation maraîchère certifiée bio, en permaculture 
avec la mention Nature et Progrès, le Permapotager est un 
petit pays de cocagne où poussent les aromates, les fruits et les 
légumes de saison. Susana, la maraîchère du lieu, s’est donnée 
la mission d’encourager un maximum de personnes à planter 
leur propre potager avec des principes qui respectent au 
mieux toute forme de vie. Les stages de quatre heures qu’elle 
dispense sont basés sur les principes de la production bio et 
de la permaculture. L’occasion d’aborder des sujets comme 
l’analyse et la préparation des sols, la réalisation de semis, 
l’association des cultures. Moment d’échange avant tout, la 
thématique de chaque stage se fait en fonction des envies et 
des besoins des participants avec une partie théorique et une 
pratique. 
Stage un samedi par mois d’avril à juillet, de 14h à 18h - Réservation 
obligatoire par mail ou par téléphone – Tarif sur demande - Ouvert aux 
adultes et enfants à partir de 8 ans
www.lepermapotager.com 

 ATELIERS GUSTATIFS ET OLFACTIFS 

Atelier d’assemblage d’Armagnac  
au Domaine d’Espérance  
À MAUVEZIN D’ARMAGNAC  
Cet atelier d’assemblage d’Armagnac est fait pour les amateurs 
de spiritueux. Tout le mois de novembre, le Domaine 
d’Espérance propose aux fins connaisseurs une visite des 
chais et une dégustation des Armagnacs du domaine avant de 
réaliser leur propre assemblage « 10 ans » de cette eau-de-vie 
de vin vieilli très appréciée. En fin d’atelier, ils repartiront avec 
4 bouteilles de 35cl d’Armagnac de leur propre assemblage.
Uniquement sur réservation - Durée : 1h30 - 150 €/personne  
www.tourismelandes.com  

Dans la peau d’un artisan parfumeur  
À SOUSTONS 
Immersion dans l’univers de Joëlle, cette artisane parfumeur du 
sud des Landes ouvre les portes de sa fabrique pour un voyage 
olfactif. Lors de ses ateliers de création, les élèves choisissent 
parmi 70 matières premières, celles qui composeront leur eau 
de Cologne et leur eau de parfum. Boisée, fleurie, orientale, 
hespéridée… les senteurs créées seront uniques. 
2 ateliers par semaine le lundi et vendredi de 14h à 17h -  
70€ les 3 heures
www.lessecretsdejoelle.com

Atelier de brassage de bière artisanale  
À BISCARROSSE  
Les amateurs de bières vont adorer cet atelier de fabrication 
artisanale proposé par Kanaha Beer. Cette journée ludique 
commence par un cours théorique pour se familiariser 
avec tous les ingrédients et pour découvrir le processus de 
production de ce breuvage. Ensuite place à la créativité en 
réalisant sa propre recette sous le regard avisé d’un brasseur 
formateur avant de procéder au processus de production. 
Après l’effort, place au temps du réconfort pour ces néo-
brasseurs en savourant une collation bien méritée et les bières 
Kanaha Beer. Après quelques semaines de fermentation, ils 
pourront récupérer leur cuvée soit environ 30 bouteilles de 
33cl.
Activité réservée aux personnes majeures. Niveau débutant     
Réservation obligatoire - Durée : +/- 5h30. 125€/participant (collation 
incluse) 
www.kanahabeer.com  

Du miel et des abeilles  
À PONTENX-LES-FORGES  
Les apiculteurs en herbe adoreront cette visite découverte de 
la ruche et de sa colonie d’abeilles. Vêtus d’une combinaison 
et de gants spéciaux, ils profiteront d’un moment privilégié 
avec une apicultrice qui les plongera dans le monde fascinant 
des abeilles dès l’ouverture de la ruche. À la fin de l’animation, 
un temps de dégustation est organisé et régalera les papilles 
des petits et des grands. Les chanceux qui viendront aux 
Ruchers du Born au printemps 2024 auront la possibilité 
d’écouter en concert le groupe Glorious Basterds lors des 
Granges Musicales. 
À partir de 6 ans - 20€ par personne la découverte de la ruche
Réservation obligatoire. Tous les mercredis et jeudis de l’été  
www.ruchersduborn.fr

© Les ruchers du Born© Les ruchers du Born
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 PRODUITS DU TERROIR 

Cueillette libre et vente de fruits  
au Domaine Darmandieu 
À SAINT-ETIENNE D’ORTHE
Cueillir les pommes et les kiwis verts à la source, muni de 
sa brouette et de ses filets, voilà ce que propose le domaine 
de Darmandieu, producteur de fruits. Virginie et toute son 
équipe accueillent les visiteurs de la fin du mois d’août jusqu’à 
fin octobre, pour une cueillette dans les vergers. Parmi 13 
variétés de pommes (de la rubinette à la granny smith et bien 
d’autres) et de kiwis verts, cette sortie qui s’apparente à une 
jolie balade au grand air dans un cadre naturel est parfaite 
pour les familles. Pour aller plus loin, de septembre à avril, le 
domaine propose la visite guidée d’une heure sur « L’histoire 
du kiwi et l’aventure du kiwi français », offrant la découverte 
du verger kiwis avec son histoire, la visite de la station fruitière 
et la dégustation de produits. 
Sur rendez-vous. 
Cueillette de pommes libre du lundi au samedi  
www.domaine-darmandieu.com 

L’établissement Baillard et sa confiture  
aux piments doux des Landes 
À SORT-EN-CHALOSSE  
Producteurs de piments des Landes, Christelle Baillard et son 
mari préparent et vendent de délicieuses confitures artisanales 
de ce fruit emblématique du département. Cuite à l’ancienne 
dans des chaudrons en cuivre, cette confiture, pleine de saveurs 
et souvent utilisée avec du foie gras, s’associe parfaitement 
à certains desserts, sauces et marinades. Epicurienne dans 
l’âme, Christelle propose de nombreuses recettes agrémentées 
de confiture au piment doux des Landes, qu’elle a réuni dans 
un livre de cuisine vendu au format papier et numérique.  
EI Baillard 
www.facebook.com/Ei Baillard  

Les Conservistes, créateurs de conserves 
artisanales de pâté  
À SAINT-SEVER 
Qui a dit que les produits traditionnels faits maison n’avaient 
pas le droit à leur touche de modernité ? Certainement 
pas Jean-Baptiste, Romain & Yohan, les créateurs des 
Conservistes, qui se sont donnés comme mission de revisiter 
le pâté à leur façon. De leur savoir-faire traditionnel, hérité 
de leurs racines landaises, ils créent des recettes authentiques 
en alliant gourmandise et modernité. Le résultat, ce sont des 
produits qui cassent les codes comme l’Eternel à l’Armagnac, 
le Divin au foie gras de canard ou l‘Audace au piment. 
www.lesconservistes.com  

© Landes Attractivité / S. Chebassier© Landes Attractivité / S. Chebassier
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Atelier de cuisine chez Michel Guérard  
aux Prés Eugénie 
À EUGÉNIE-LES-BAINS 
Nichée dans les jardins envoûtants des Prés Eugénie, un 
palace à la campagne, la grande serre de l’école de cuisine de 
la Maison Guérard accueille des cours toute l’année. Dans le 
temple de ce chef 3 étoiles, chaque élève dispose d’un poste 
de travail complet et de tous les accessoires nécessaires à la 
réalisation de 3 recettes définies autour d’une thématique, 
qui évoluent en fonction de la saison : « Menu de Fête », 
« Terrines », « Gibiers », « Champignons » … Durant près de 
4 heures, les cuisiniers amateurs élaborent avec patience les 
recettes du Chef et profitent de cette expérience pour élargir 
leurs connaissances culinaires. Un moment inoubliable dans 
ce havre de paix où tous les sens sont en émoi.  
Sur réservation – 250€/personne pour un atelier de 3h30 (préparation 
de 3 recettes)
www.lespresdeugenie.com     

Petits-déjeuners distillation au Château  
de Lacquy  
À LACQUY  
Au mois de novembre, au moment de la distillation de 
l’Armagnac, le Château de Lacquy invite les visiteurs à 
découvrir cette étape fondamentale lors d’un petit-déjeuner 
gourmand. Après le café et quelques douceurs, place aux 
échanges au pied de l’alambic du domaine, datant de 1939 
et chauffé au bois, durant toute la matinée pour découvrir les 
finesses de ce processus.
Réservation obligatoire – tarif : 35€/personne 
www.tourismelandes.com

 LES BONNES TABLES 

Une cuisine fusion au Grand Bain
À HOSSEGOR 
Situé à deux pas de la plage sud, le Grand Bain propose 
une cuisine fusion aux influences françaises, italiennes, 
californiennes et japonaises. Un voyage culinaire avec une carte 
qui ravira toutes les envies dans une ambiance décontractée. 
Cet établissement, avec sa décoration aux couleurs douces, 
offre un cadre unique avec une terrasse organisée autour 
d’une magnifique fontaine donnant un charme fou au lieu.
Plats entre 11 et 28€, cocktails créations à 12€
www.instagram.com/grandbainhossegor

Une cuisine sensorielle authentique  
à La Maison Devaux
À RION-DES-LANDES 
Ouvert en juin 2023, ce nouveau restaurant gastronomique est 
un concentré de saveurs landaises traditionnelles et modernes. 
Baigné dans l’univers de la restauration depuis son arrière-
grand-mère, le chef Mathis Devaux puise son talent de son 
héritage familial, son travail et son expérience auprès de 
grands chefs français. A tout juste 25 ans, il ouvre la Maison 
Devaux, un établissement où il fait honneur aux produits des 
agriculteurs, éleveurs, viticulteurs et maraîchers locaux mais 
aussi aux artisans de sa région. Un menu dégustation 3 plats à 
38€ est proposé pour offrir à ses clients une expérience pleine 
de goûts et de sens.
Menu découverte 2 plats à 28€ - Menu dégustation 3 plats à 38€ 
www.maisondevaux.com  

© Landes Attractivité© Landes Attractivité
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Bernie & Vincent, Table Gourmande  
À OEYRELUY 
Cette ravissante auberge de village, située à seulement 10 
minutes de Dax, est une adresse montante reconnue pour sa 
cuisine gourmande et labellisée Maître Restaurateur. Bernie 
et Vincent Stafrach, les maîtres des lieux depuis 2019, ont 
fait de leur restaurant un lieu de découverte avec une carte 
changeant tous les deux mois. Au menu, noix de Saint-
Jacques rôties accompagnées de nems de légumes racines aux 
algues ou encore souris d’agneau confite au vin rouge avec 
couscous de cèleris aux fruits séchés. Ici, les produits du Sud-
Ouest sont mitonnés dans les règles de l’art selon la créativité 
du chef Vincent et accompagnés de délicieux vins proposés 
par Bernie, l’experte en œnologie.  
Menu découverte à partir de 37€  
www.bernieetvincent.fr

Les Allées Restaurant, une cuisine  
simple et savoureuse 
À SAINT-JUSTIN 
Depuis le mois d’avril, la table de Coralie Gauvrit et Antoine 
Latry, s’est taillée une jolie réputation auprès des gastronomes. 
Dans cette nouvelle adresse du cœur des Landes d’Armagnac, 
ce jeune couple de restaurateurs propose une cuisine simple 
et délicieuse qu’ils ont notamment appris aux côtés du chef 
landais 2 étoiles Jean Coussau. Si Antoine concocte des mets 
exquis comme l’œuf mollet frit accompagné d’une poêlée de 
girolles et pleurotes ou encore le poulpe grillé avec son crémeux 
de pommes de terre au pimenton, Coralie délecte les papilles 
en fin de repas avec des desserts à tomber par terre. Au choix, 
mousse au grué et sa ganache montée au maïs grillé, soufflé au 
Grand Marnier, ou encore poire au miel de châtaignier. Autre 
trésor sucré de ce restaurant, le pastis d’Armagnac aromatisé 
à cet élixir et dont la savoureuse recette a été donnée par la 
grand-mère d’Antoine.  
Menu du jour à partir de 18€  
www.restaurantlesallees.com

Les lundis et vendredis gourmands  
À HONTANX 
Bienvenue au domaine Marquestau, une ancienne ferme 
gasconne magnifiquement restaurée au cœur des vignes du 
Bas-Armagnac. Dans ce cadre exceptionnel, à seulement 20 
km de Mont-de-Marsan, son restaurant L’Etable est ouvert les 
lundis et vendredis pour des déjeuners gourmands à seulement 
18€. Concoctés avec passion par le chef talentueux, Sylvain 
Mauran, ces expériences culinaires promettent d’être uniques. 
Quelques dimanches par mois, l’Etable propose un brunch 
mettant en avant les produits de saison.  
Menu à partir de 18€ – brunchs d’automne à partir de 39€ par personne 
www.marquestauandco.com 
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BIEN-ÊTRE & SPORT 

 AU PLUS PRÈS DE L’OCÉAN 

Apprivoiser l’océan 
À SEIGNOSSE 
Être à l’aise dans l’océan, face aux vagues, baïnes et courants, 
ça ne s’improvise pas. Grâce à son approche rassurante, 
Hélène, cette maître-nageur sauveteur, apprend à ses élèves 
à dompter leurs appréhensions et profiter des baignades en 
sécurité dans l’Atlantique. La séance commence par une 
partie théorique pour comprendre et savoir lire l’océan avant 
de passer aux exercices ludiques et mettre en pratique ses 
conseils. Un atelier de 1h30 qui permet de se baigner en toute 
sécurité. 
Tous les mercredis en juillet et août de 15h30 à 17h – 15€/adulte - 10€/
enfant de 8 à 12 ans 
www.seignosse-tourisme.com

Une marche aquatique vivifiante 
À MIMIZAN 
Sous la houlette de Solène, maitre-nageur diplômée, c’est parti 
pour une marche aquatique vivifiante, relaxante et conviviale. 
Accessible à tous, même aux personnes ne sachant pas nager, 
cette séance sportive débute par un petit échauffement sur la 
plage avant de se mettre à l’eau pour une heure de marche 
active et d’exercices de renforcement musculaire en suivant le 
trait de côte avec une hauteur d’eau située sous le diaphragme. 
Connue aussi sous le nom de longe côte, la marche aquatique 
se pratique été comme hiver avec une combinaison et des 
chaussons.  
15€ la séance découverte, 50€ les 4 séances découverte – réservation 
obligatoire  
www.marcheaquatiquelandes.com

Rando et séance stretching face au lac  
ou à l’océan 
À BISCARROSSE
Quel bonheur de se reconnecter à la nature dans un cadre 
si paisible et enchanteur que celui de Biscarrosse. Entre lac 
et océan, Tiffany, créatrice de « Corps, Esprit, Nature » et 
éducatrice sportive, allie le sport au bien-être en pleine nature. 
Pour sa randonnée et séance de stretching, direction des zones 
propices pour admirer les merveilles de Dame Nature et pour 
échanger sur la faune et la flore. Après 3 heures de balade, 
place à la détente avec une séance de stretching face au lac 
ou à l’océan. Tiffany propose aussi des randonnées en fin de 
journée qui se termine par un pique-nique pour contempler 
les jolies couleurs du coucher du soleil.
Réservation obligatoire – Tarif : 15€/personne  
www.biscagrandslacs.com
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 DÉTOX DU CORPS ET DE L’ESPRIT  

Au spa, j’oublie tout…
À DAX  
Le spa du Splendid, l’emblématique hôtel 4 étoiles de Dax, 
est un véritable cocon de bien-être. Sa large carte de soins 
naturels by Cinq Mondes et Phytomer, de massages et de 
rituels de beauté aux techniques innovantes, réalisés par les 
mains expertes de professionnels, répondra à toutes les envies. 
Un parcours aqua-sensoriel organisé autour d’un grand 
bassin d’eau thermale enrichit cette parenthèse de relaxation. 
Alternance d’eau chaude et d’eau froide, jets massants, sauna, 
hammam, flotarium, fontaine à glace… l’expérience de 
détente est complète.  
Le plus : Pour un moment cocooning à deux, les couples se 
laisseront tenter par les suites privatives équipées d’un sauna, 
hammam, bain hydromassant et d’une douche sensorielle.
Réservation obligatoire – Soin du visage à partir de 60€, massages à 
partir de 60€ 
www.splendid-hotel-spa.com

Yoga au cœur du patrimoine
À SAINT-SEVER
Méditer dans des lieux chargés d’histoire, au cœur du 
Cloître des Jacobins ou au Musée des Jacobins à Saint-
Sever, voilà une expérience unique à vivre. Cette initiation 
au yoga, en compagnie d’une intervenante professionnelle 
permet de découvrir et ressentir les lieux différemment, par 
le biais d’une pratique favorisant le bien-être, la relation 
à son environnement, à soi et aux autres. Pour une pause 
ressourçante et inspirante ! 
En juillet et Août 
Tapis non fourni, à partir de 16 ans, sur réservation. RDV sur place. 12€ 
par personne
www.terresage.net
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BIEN-ÊTRE & SPORT 

 EN SYMBIOSE AVEC DAME NATURE  

D’arbre en arbre  
À AMOU  
Ce nouveau parc d’accrobranches niché dans la campagne 
chalossaise est idéal pour passer un moment en famille ou entre 
amis. Echelles, plateformes, ponts de singe, tyrolienne… les 9 
parcours raviront les enfants et les plus timorés tout comme 
les aventuriers aguerris. Les plus téméraires n’hésiteront pas 
à crapahuter à 14 mètres de hauteur ou à s’amuser dans les 
2 parcours 100% tyroliennes pour un maximum de sensations 
fortes garanties !  
Réservation obligatoire – À partir de 14€ par personne  
www.accrobrancheamou.fr

Randonnée sur les traces des hommes  
préhistoriques  
À BRASSEMPOUY 
Cette randonnée pédestre guidée plonge ses participants 
dans plus de 30 000 ans d’histoire au temps de l’occupation 
des grottes de Brassempouy. Ce village, témoin du Moyen-
Age, fut également un site préhistorique majeur. Entre forêts 
et prairies de la Chalosse, cette balade débute par le village 
avant de se poursuivre sur le sentier des Grottes jusqu’au site 
archéologique. Durant cette randonnée de 7km, le guide 
retrace l’évolution du paysage, de la flore, de la faune et 
remonte le temps jusqu’à l’époque de l’occupation des grottes. 
Les samedis, d’avril à juin et en septembre. Les lundis et vendredis en 
juillet et août. Départ 9h30 - Durée 3h30 - Sur réservation: - 15€ par 
adulte.
www.landes-chalosse.com

Du Marais aux îles en canoë-kayac 
À VIELLE-SAINT-GIRONS 
Au bord du lac de Léon, de jolies balades en canoë kayak 
s’organisent au départ de la base nautique de la plage de 
Vielle-Saint-Girons. Ces balades au fil de l’eau se font sur cinq 
circuits de 1 à 3 heures. Chacun d’entre eux est un voyage 
dans 3 univers : lac, marais et rivière. L’itinéraire « Du marais 
aux îles » est une immersion au cœur d’une nature luxuriante 
insoupçonnée, aux airs de mangrove et petite Amazonie. En 
famille ou entre amis, cette balade douce de 2 heures est une 
belle découverte de la faune et la flore locales, bercés par le 
ruissellement de l’eau et le chant des oiseaux.
15€ pour une balade d’1 heure en kayak 2 places - 40€ pour une balade 
de 3 heures en kayak 2 places – réservation conseillée  
www.aufildeleau40.fr
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VISITES & MUSÉES

 PATRIMOINE ET ARCHITECTURE 

Visiter l’unique moulin à vent des Landes 
À BÉNESSE-LÈS-DAX 
Du haut de sa colline, le moulin de Bénesse-lès-Dax offre 
un joli panorama sur la chaîne des Pyrénées, les coteaux 
de la Chalosse et la forêt. Datant du milieu du 18e siècle, ce 
vestige du patrimoine landais est l’unique moulin à vent du 
département. Restauré en 2015 alors qu’il ne lui restait que sa 
tour, le moulin a retrouvé sa fonction d’antan et se visite d’avril 
à novembre. L’Atelier du Moulin, situé sur le parking, vend 
de succulents Pastis du Moulin ainsi que plusieurs variétés 
de pains et tourtes élaborées sur place pour la plupart et à 
partir des farines de maïs et de sarrasin, moulues sur meules 
de pierre du moulin de Bénesse-lès-Dax. 
Gratuit jusqu’à 9 ans – 3€ pour les jeunes de 10 à 18 ans – 5€ par 
adulte 
www.lemoulindebenesselesdax.com

Ville et Pays d’art et d’histoire  
À DAX  
Labellisée « Ville et Pays d’art et d’histoire » depuis 2019, 
Dax est la première commune des Landes à obtenir cette 
reconnaissance nationale. Il faut dire que son patrimoine 
témoigne d’un passé riche. Vestiges antiques, maisons basco-
landaises, architecture Art Déco… cette coquette ville 
thermale concentre d’innombrables trésors culturels qu’elle 
s’efforce de conserver, protéger et valoriser. En vacances 
ou de passage à Dax, une halte s’impose pour admirer le 
style néo-grec de la cathédrale et son portail aux Apôtres 
particulièrement remarquable mais aussi la Fontaine Chaude, 
datant du IIe siècle et alimentée encore aujourd’hui par une eau 
à 64°C ou encore la façade Art Déco de l’hôtel Le Splendid, 
un véritable chef d’œuvre de l’architecte André Granet. Au fil 
des déambulations, les visiteurs voyagent à travers les époques 
dans cette ville où il fait bon vivre. 
www.dax-tourisme.com  

Tous les chemins mènent à Marquèze… 
À MARQUÈZE 
L’écomusée de Marquèze, mémoire vivante des Landes au 
cœur du Parc naturel Régional des Landes de Gascogne, est 
maintenant accessible à vélo. Une nouvelle cyclo-route vient 
d’être aménagée jusqu’à la gare de Sabres. Cet itinéraire 
permet de rejoindre la gare de Labouheyre en 1h, Pontenx-
Les-Forges en 1h50 et les plages de Mimizan en 2h45. Pour 
la location des vélos, Pierre gérant de Kitchêne, s’occupe de 
tout. Ce loueur éco-responsable, situé en face de l’écomusée, 
propose des vélos de seconde main et parfaitement contrôlés 
pour sillonner cette nouvelle voie verte. Alors en selle pour de 
belles aventures !   
Ouvert tous les jours sauf le mardi. Fermé le dimanche soir 
www.marqueze.fr  
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À la découverte des secrets des arènes 
À AIRE-SUR-L’ADOUR
Pendant une heure, trois passionnés de traditions landaises 
content avec fierté l’histoire des arènes Maurice-Lauche, de 
la course landaise et des autres spectacles taurins. Une visite 
qui plonge les curieux au cœur d’un univers patrimonial de 
près de 100 ans que seuls les habitués connaissent. Cette 
immersion dans les arènes est l’occasion de découvrir les 
corrales, les chiqueros, l’infirmerie, la chapelle ou encore 
le patio de caballos. A travers les ambiances musicales et la 
découverte des costumes, les visiteurs peuvent presque sentir 
la ferveur du public lors des courses landaises.  
Inscription obligatoire – durée 1h – En juillet/Août - Gratuit 
www.tourisme-aire-eugenie.fr 

 NATURE ET DÉCOUVERTES  

Une visite qui ne manque pas de fruit  
À CAGNOTTE  
Petits et grands peuvent profiter de ce musée à ciel ouvert, de 
2 hectares, consacré aux fruits. En autonomie, ils explorent 
les vergers avec un audio-guide retraçant l’origine millénaire 
de certains fruits jusqu’à nos jours. Depuis 2015, le Musée du 
fruit s’est enrichi de plusieurs centaines de variétés anciennes 
de fruitiers et de nouvelles cultures. Sur ce site, garant de la 
préservation du patrimoine vivant, tout est cultivé selon des 
principes inspirés de la permaculture et de l’agroforesterie. En 
fonction de la saison, certaines cultures peuvent même être 
dégustées sur place. En fin de visite, petits et grands profiteront 
de la forêt aménagée avec ses balançoires, son aire de pique-
nique et son théâtre de verdure caché sous les arbres. 
Tarif : 5€ 
www.museedufruit.fr

Les Escales Atypiques 
PARC NATUREL RÉGIONAL DES LANDES  
DE GASCOGNE 
Depuis 2009, l’organisation la Forêt d’Art Contemporain 
valorise les espaces forestiers du Parc Naturel Régional des 
Landes de Gascogne en programmant des événements 
artistiques. En 2024, deux œuvres d’art à expérience seront 
installées sur ce territoire dans le cadre du programme 
« Escales Atypiques » mis en place avec la Pologne pour le 
développement touristique et culturel de cet espace forestier. 
Les deux œuvres réalisées par les artistes Sara Favriau et 
Antoine Dorotte pourront accueillir le public le temps d’une 
balade ou d’une nuit pour une expérience artistique et culturelle 
unique. Une découverte inédite, croisant art contemporain, 
hospitalité éphémère et immersion forestière. 
Gratuit - sur réservation 
www.laforetdartcontemporain.com 

Les Mardis découverte en VTT – VTC 
DANS LE PAYS MORCENAIS  
Cet été, on enfourche son vélo pour de jolies balades 
thématiques en VTT ou VTC. Organisées par l’Office de 
Tourisme du Pays Morcenais, ces sorties de 15 à 20km se font 
sous la houlette d’un guide qui conduira les participants vers 
des sites exceptionnels et des artisans locaux.  
3 boucles pour cette nouvelle saison : visite de la savonnerie 
artisanale de Sindères ; l’ancien site minier d’Arjuzanx ; 
lagunes et libellules.
Gratuit – inscriptions obligatoires – à partir de 10 ans accompagné
www.tourisme.paysmorcenais.fr

Nouvelle scénographie à la Réserve Naturelle 
de l’Étang Noir 
À SEIGNOSSE 
Protégeant 52 hectares de zones humides, la Réserve Naturelle 
est un paradis pour les oiseaux et d’autres espèces vivant dans 
la forêt marécageuse, la tourbière, les étangs et les ruisseaux. 
Cet espace protégé vient de se refaire une beauté avec un 
réaménagement des abords de la Maison de la Réserve et 
la réalisation d’une nouvelle scénographie intérieure pour 
assurer plus de confort et une meilleure compréhension aux 
visiteurs.   
Visites guidées – Inscription obligatoire – 5€ par adulte – 4€ pour les 6 
à 16 ans et gratuit pour les moins de 6 ans 
www.etang-noir.fr 
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Jean Dagès, l’homme qui sait parler  
aux fleurs  
À NARROSSE  
Après plus de 30 ans de vie parisienne, Joël Dagès retourne 
sur ses terres natales en 2020 pour créer la ferme Busquet. 
Dans sa demeure familiale, depuis son arrière-grand-père, il 
vit de sa passion pour les fleurs qu’il cultive d’avril à novembre, 
selon les saisons et de manière naturelle sans aucun pesticide. 
Glaïeuls, jonquilles, dahlias, cosmos… Joël bichonne plus 
d’une trentaine de variétés de fleurs à couper et des plantes 
tinctoriales utilisées pour EDENA, sa ligne artisanale de 
textiles. Sa production est vendue en direct à la ferme, sur les 
marchés et chez des commerçants partenaires.
Guidé par sa bienveillance et sa volonté de partager, il 
propose des projets qui rassemblent l’homme et la nature, 
entre autres des ateliers de teinture végétale, des marchés 
d’artisans, des bals gascons et des conférences sur les questions 
environnementales. 
www.fermebusquet.com

Nicolas De Chénerilles, l’upcycleur  
de vieilles voiles 
À SAINT-VINCENT-DE-TYROSSE 
OEST Atelier, c’est l’histoire de Nicolas, qui après des années 
à travailler dans le nautisme, a eu à cœur de se lancer dans 
un nouveau projet responsable. Sensible à la préservation 
des océans et de la planète, il a créé un atelier qui transforme 
les vieilles voiles, cordages et bois en luminaires, bagageries 
et objets de décoration. De la couture au travail du bois, il 
réalise seul l’ensemble de ce travail d’upcycling et il collabore 
en circuit court avec des fournisseurs locaux qui contribuent 
à donner du caractère et de l’âme à ses créations. Subtil 
mélange d’artisanat et de design, toutes ses créations sont des 
pièces contemporaines colorées et uniques. 
www.oest-atelier.fr
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Marion Benoît, une artiste  
plasticienneet céramiste de talent 
À SAINT-VINCENT-DE-TYROSSE 
Dans son atelier installé dans la Maison Merveille, qui n’est 
autre que sa maison de famille depuis 1790, Marion Benoît 
façonne de jolies céramiques. Cette artiste plasticienne et 
céramiste, diplômée de la Kunstakademie de Düsseldorf 
en Allemagne, a souhaité redonner vie à cette bâtisse et en 
faire un espace artistique et d’hospitalité. Six chambres ont 
été restaurées, réimaginées, et décorées avec des fresques et 
des objets en céramique pour accueillir ses visiteurs d’un jour 
ou spécialement venus pour des stages. Plusieurs fois par an, 
Marion transmet son savoir le temps d’ateliers de deux jours. 
Tous les mercredis en dehors des vacances scolaires, elle dispense des 
cours pour enfants et adultes. 
www.linktr.ee/maisonmerveille

Dax & Terra, les cosmétiques de la cité  
dacquoise  
À DAX 
Deux ans de travail, de recherche et développement, en 
étroite collaboration avec le laboratoire de cosmétiques Art 
& Cos installé à Amou ont donné naissance à Dax & Terra, 
la marque de cosmétiques du Grand Dax. Elaborés à base 
d’eau thermale, la boue thermale et l’algue bleue, trois actifs 
phares spécifiques au territoire, Dax & Terra propose une 
gamme de 8 produits affichant jusqu’à 99% d’ingrédients 
d’origine naturelle et locale. Qu’il s’agisse de la crème de 
jour, du gel nettoyant, du soin lacté corps ou du cataplasme 
à l’effet chauffant, ces produits sont la promesse d’un bien-
être précieux, authentique & vertueux, issu d’un savoir-faire 
millénaire et made in Landes. 
www.daxetterra.com 

Stéphanie Ré, brodeuse d’art   
À SAINT-PAUL-LES-DAX  
Avec minutie et délicatesse, Stéphanie confectionne avec ses 
doigts de fée de somptueuses broderies, des pièces uniques : 
broches, bracelets, boucles d’oreille et de petits objets 
personnalisés pour décorer son intérieur. Son travail de haute 
couture est fascinant, il est guidé par son expérience et l’agilité 
de ses mains qui déposent à l’envers les paillettes, plumes et 
sequins qui donnent naissance à ses œuvres au fur et à mesure 
que le crochet avance sur le métier à broder. Dans son atelier 
près du Lac de Christus, à Saint-Paul-lès-Dax, elle partage 
sa passion avec les curieux et les amateurs de broderies qui 
souhaitent s’initier ou se perfectionner.  
www.lunedoliabroderies.com

Delphine Plessis, créatrice de grimoires  
et de carnets vintage  
À BAIGTS-EN-CHALOSSE 
Depuis 2016, Delphine Plessis, créatrice de l’Arbre à papier, 
plonge les amateurs de fées et de créatures des forêts dans un 
univers fantastique. Les grimoires qu’elle fabrique dans son 
petit atelier niché au cœur de la Chalosse, peuvent servir de 
journal intime, de livre d’or, de livre de recettes, d’album 
photo, ou encore d’herbier. Reliées à la main selon différentes 
techniques, ces pièces uniques sont réalisées avec du papier 
recyclé ou du papier artisanal de qualité. 
www.larbreapapier.fr

Paulette et ses papiers peints
À MONT-DE-MARSAN
Soigneusement conçues et fabriquées dans les Landes, les 
collections haut de gamme Paulette intérieurs mettent à 
l’honneur le territoire et ses singularités. Paulette propose 
des lieux de vie chaleureux qui se démarquent par leur 
simplicité, leur justesse et leur intemporalité. Très soucieuse 
de préserver le lien entre design et fabrication, Paulette réalise 
tous ses papiers peints à la main en sélectionnant les matières 
premières avec le plus grand soin pour limiter l’impact 
écologique et privilégier les circuits courts. 
www.paulette-interieurs.com 
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AGENDA DES ÉVÉNEMENTS PEU ORDINAIRES

CERCLES DE GASCOGNE : DE LA MUSIQUE, DU 
SPECTACLE VIVANT ET DES POULES !
À LUXEY ET SAINT-JUSTIN
Le 26 janvier et 28 septembre 2024
Chaque année la Fédération des Cercles propose une 
programmation composée d’univers artistiques pluriels : 
chanson française, musique latine, traditionnelle de l’Europe 
de l’Est, rock, blues, jazz. Suite à l’accueil en résidence de la 
Cie Au Fil du Vent, Johanna Gallard et sa joyeuse équipe de 
gallinacées viendront jouer leur spectacle « Être vivant ».
www.cercles-gascogne.fr 

FÊTE DE LA COUSTILLE ET  
DU BOIS FLOTTÉ
À VIEUX-BOUCAU
Du 19 février 2024 
Cette coutume ancestrale, consistant à ramasser sur la plage 
des morceaux de bois morts qui ont été ballotés et érodés 
naturellement par les courants marins, est honorée chaque 
année. Direction la plage pour glaner ce bois flotté et lui 
redonner vie en le sculptant ou en le transformant en objet 
décoratif. A l’occasion de cette fête, des rencontre artistiques, 
culturelles et récréatives sont aussi prévues.
www.tourismelandes.com 

FÊTE DE LA NATURE ET DES SALIGUES
À CAZÈRES-SUR-L’ADOUR 
Du 22 au 26 mai 2024 
Ateliers de plein air, activités sportives et sorties naturalistes 
sont au programme de cette fête qui reprend ses quartiers dans 
les Saligues-de-l’Adour. L’objectif : profiter de la richesse de ce 
patrimoine naturel unique pour sensibiliser la population sur 
la préservation de ce site et de sa biodiversité par le biais d’une 
approche ludique et des expériences originales. 
www.cc-paysgrenadois.fr

LA NUIT DES ETOILES  
À LA RÉSERVE NATURELLE D’ARJUZANX  
Entre le 12 et le 15 août 2024
À la nuit tombée, le ciel se pare de ses plus belles étoiles et offre 
un spectacle mémorable. En compagnie d’un garde naturaliste 
de la réserve, la soirée commence par une conférence avant 
de poursuivre par une observation du ciel à la recherche des 
étoiles filantes. 
Dès 8 ans - sur inscription  
www.tourismelandes.com 

FESTIVAL LES ARTS en des ROUTES 
À GRENADE-SUR-L’ADOUR 
Du 25 septembre au 6 octobre 2024
Ce festival des arts vivants investit le Pays Grenadois pour 
le plaisir des petits et des grands. Au programme du théâtre 
d’improvisation, de la danse, des musiciens, des conteurs, des 
artistes de rue ou encore des jongleurs de feu que les visiteurs 
et habitants suivent au rythme des spectacles itinérants. 
www.landes-interieures.fr 

FETEZ L’ESPRIT DE L’ARMAGNAC
De fin septembre à décembre 2024
Des rendez-vous gastronomiques et festifs, des visites de 
chais, des ateliers, des soirées autour de l’alambic rythment la 
période de la fin des vendanges jusqu’à la distillation. 
www.tourisme-landesdarmagnac.fr

LA JOURNÉE DU GOUF 
À CAPBRETON 
Le 6 octobre 2024
Une journée culturelle et scientifique ludique pour percer les 
mystères du GOUF, cet extraordinaire canyon sous-marin 
situé au large de Capbreton et unique au monde. Toute une 
série de rencontres, conférences, films et animations liés à 
l’océan et à d’autres canyons similaires seront au programme.
www.capbreton.fr   
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AGENDA DES ÉVÉNEMENTS ( PEU ORDINAIRES ! )

Save the dates

https://www.tourismelandes.com/agenda/au-gre-des-marees-fete-de-la-coustille-inauguration-des-oeuvres-fmaaqu040v50v4i7/
https://fetedelanature.com/communaute-des-communes-du-pays-grenadois
https://www.tourismelandes.com/agenda/reserve-darjuzanx-nuit-des-etoiles-fmaaqu040v50v9by/
https://www.landes-interieures.fr/id%C3%A9es-de-sorties/festival-les-arts-en-desroutes/#:~:text=Du%2027%20septembre%20au%208,%2C%20Musique%20italienne%2C%20Concert%20aquatique
https://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/decouvrir/lesprit-de-larmagnac/larmagnac-en-fetes
https://www.capbreton.fr/tous-les-evenements-de-la-ville/les-rendez-vous-du-gouf-1497.html
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AGENDA DES ÉVÉNEMENTS PEU ORDINAIRES

Retrouvez tous les grands  
événements des Landes : 
www.tourismelandes.com

LA FÊTE DE LA CHAISE
À HAGETMAU 
Du 11 au 13 octobre 2024
Hagetmau, capitale de la chaise, accueille une nouvelle 
édition de cet événement tant attendu des amateurs 
de décoration. Trois jours où le savoir-faire landais des 
professionnels de l’ameublement et des artisans d’art sera 
mis à l’honneur.    
www.tourismelandes.com

AUTOMNE GOURMAND & CULTUREL
En octobre 2024
À l’automne et notamment pendant les vacances de la 
Toussaint, des avantages exclusifs sont proposés par une 
cinquantaine de partenaires de Tourisme Landes pour 
visiter et savourer les Landes. Bons plans, idées de road-
trips, rencontres avec des producteurs, visites de musées, 
privilèges et remises pour profiter de tous les trésors du 
département. L’automne, c’est aussi la bonne saison pour 
participer aux animations comme les fêtes de l’Armagnac, 
à ne pas manquer.
www.tourismelandes.com

AUTOMNE EN SCÈNE 
À MIMIZAN
26 et 27 octobre 2024
Un rendez-vous convivial pendant les vacances de la 
Toussaint, placé sous le signe de la découverte des traditions 
automnales landaises au cœur de paysages magiques. Des 
rencontres avec tous ceux qui font vivre le territoire sont 
organisées à Mimizan plage, Saint-Paul-en-Born et Pontenx-
les-Forges. Alors pourquoi ne pas se laisser tenter par une 
visite commentée en forêt pour se familiariser avec les 
nombreuses variétés de champignons ?
www.mimizan-tourisme.com 

La nuit des étoilesLa nuit des étoiles © OT Mimizan © OT Mimizan

Cercle de Gascogne Cercle de Gascogne © Sebastien Carlier PNRLG© Sebastien Carlier PNRLG

Spectacle vivant Spectacle vivant © Musicalarue_ Angel Pandiella© Musicalarue_ Angel Pandiella

https://www.tourismelandes.com/preparer-mon-sejour/agenda/agenda-landes/
https://www.tourismelandes.com/agenda/la-fete-de-la-chaise-et-du-commerce-fmaaqu040fs012fk/
https://www.tourismelandes.com/decouvrir-la-destination/temps-forts/automne-gourmand/


Vo
ie 

de
 To

ur
s

Voie
 d

e V
éz

el
ay

Vo i e
 du Puy

La
 V

él
od

ys
sé

e 

La
 V

él
od

ys
sé

e 

La Scandibériq
ue

La Scandibériq
ue

Vo
ie 

du
 

Li
tt

or
al

TARNOS

ONDRES

LABENNE

HOSSEGOR

SEIGNOSSE

SOUSTONS-PLAGE

VIEUX-BOUCAU

MESSANGES

MOLIETS

VIELLE-SAINT-GIRONS

LIT-ET-MIXE

CONTIS

MIMIZAN-PLAGE

BISCARROSSE-PLAGE

CAPBRETON

BORDEAUX
A63

ESPAGNE
IRUN

A63

PAU
TOULOUSE

A64
PAU

TARBES
TOULOUSE

A65

BORDEAUX
A65

BORDEAUX

BIARRITZ
PAU

BISCARROSSE

SANGUINET

PARENTIS-EN-BORN

PISSOS

SORE

LUXEY

MIMIZAN

SABRES

LABOUHEYRE

LÉVIGNACQ

ROQUEFORT

SAINT-
JUSTIN

BROCAS

MORCENX-
LA-NOUVELLE

RION-DES-LANDES

SAINT-PIERRE-
DU-MONT

LABRIT

GABARRET

VILLENEUVE-
DE-MARSAN

AIRE-
SUR-L’ADOUR 

GRENADE-
SUR-L’ADOUR

SAINT-SEVER

EUGÉNIE-LES-BAINS

TARTAS

MUGRONSAINT-PAUL-
LÈS-DAX

MONTFORT-
EN-CHALOSSE

CASTETS

SOUSTONS

SAINT-VINCENT-
DE-TYROSSE

PEYREHORADE

HASTINGUES SORDE-L’ABBAYE

POUILLON

SAUBUSSE

AMOU

GEAUNE
SAMADET

HAGETMAU

PONTONX-
SUR-L’ADOUR

PRÉCHACQ-
LES-BAINS

PONTENX-
LES-FORGES

MONT-DE-
MARSAN

DAX

PARC NATUREL 

RÉGIONAL

DES LANDES 

DE GASCOGNE

BAYONNE

CHALOSSE

FORÊT LANDAISE

PAYS D’ORTHE

SEIGNANX

CÔTE SUD

GRANDS LACS

MARSAN

CÔTE NATURE

ARMAGNAC

TURSAN

LABASTIDE
D’ARMAGNAC

ABBAYE D’ARTHOUS
ABBAYE ST-JEAN DE SORDE

MUSÉE 
DE BORDA

MUSÉE 
DE LA CHALOSSE

MUSÉE DE LA FAÏENCE
& DES ARTS DE LA TABLE

CAVE DES VIGNERONS 
DE TURSAN

ABBATIALE 
DE ST SEVER

MUSÉE
DES JACOBINS

DOMAINE
DÉPARTEMENTAL

D'OGNOAS

ÉCOMUSÉE
DE L’ARMAGNAC

MUSÉE 
DESPIAU-WLÉRICK

ÉCOMUSÉE
DE MARQUÈZE

PHARE 
DE CONTIS

MUSÉE 
DE L’HYDRAVIATION

ESTACADE 
DE CAPBRETON

PRÉHISTOSITE DE
BRASSEMPOUY

Lac de Cazaux
et de 

Sanguinet

Lac de
Biscarrosse

et de Parentis

Lacd’Aureilhan

Lac de Léon

Lac
de Soustons

Étang Blanc

O
C

ÉA
N

 A
TL

A
N

TI
Q

U
E

G
O

LF
E 

D
E 

G
AS

CO
G

N
E

Réserve
naturelle
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d’Huchet
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nationale
d’Arjuzanx

Réserve naturelle
du Marais d’Orx

Réserve naturelle
de l’étang noir

Lac marin 
de Port d'Albret

Lac
d'Hossegor

Golf

Plage

Station thermale

Sports nautiques

Gare SNCF 

Aéroport

Petites Cités
de Caractère

Voies Jacquaires

Eurovéloroutes

Lignes SNCF

Voies Vertes

LÉGENDE

Paris

Londres

Birgmingham

Rennes

Brest

Lyon

Nantes

Bordeaux

Toulouse

Montpellier

Marseille

Barcelone

Toulon

Bastia
Ajaccio

PAR AVION
> Aéroport Bordeaux-Mérignac
> Aéroport de Biarritz-Pays Basque
> Aéroport de Pau-Pyrénées

PAR LA ROUTE
> A10-A63 : L’Aquitaine : Paris-Bordeaux-Bayonne
> A64 : La Pyrénéenne : Toulouse-Tarbes-Bayonne
> A62 : L’autoroute des 2 mers : Toulouse-Bordeaux
> A65 : A’liénor : Bordeaux-Pau

PAR LE TRAIN
> Liaisons quotidiennes avec : Bordeaux, Paris, Irun, 
Tarbes
> Liaisons TGV : 
• Dax – Paris : 3h30
• Bordeaux – Dax : 1h15
• Pau – Dax : 1h
> Liaisons TER Bordeaux/Mont-de-Marsan (Ychoux, 
Labouheyre, Morcenx, Arengosse, Ygos, St-Martin-
d’Oney) et Dax/Boucau (Saubusse, St-Geours-de-
Maremne, St-Vincent-de-Tyrosse, Bénesse-Maremne, 
Labenne, Ondres)

ACCÈS 

LANDES ATTRACTIVITÉ
Marilys Cazaubieilh 

• 05 58 06 69 86 • Port. 06 74 95 27 35

• presse@landesattractivite.com • www.presse-tourismelandes.com

Votre interlocutrice presse
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https://www.tourismelandes.com/espace-pro-presse/presse/

